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次
回「
社
協
だ
よ
り
い
こ
ま
」は
7
月
に
発
行
予
定
で
す
。

み
な
さ
ま
の
ご
意
見
や
ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。　

♦ 3 月 8 日　第 34 回 福祉センター祭を開催 ♦
　
教
室
の
活
動
成
果
発
表
と
、
障
が
い
者
へ
の
理
解
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
祭
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
今
年
も
福
祉
団
体
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
模
擬
店
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、

大
勢
の
市
民
の
か
た
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
ゲ
ー
ム
大

会
や
作
品
展
示
な
ど
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　福祉センターでは、令和
7年度の各種教室の募集が
始まりました。詳しくは「広
報いこま　いこまち」４月
号をご覧ください。
　また、教室や行事、出前
講座をお手伝いしていただ
けるセンターボランティア
も募集しています。
　皆様からのお申し込みを
お待ちしております。

ボランティア募集中

◆問合せ
生駒市福祉センター
☎ 73-0700

福祉センターの活動紹介

　
気
づ
い
た
ら
、
誰
と
も
話
さ
ず
に
１
日

を
過
ご
し
て
い
る
日
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
相
手
が
い
な
け
れ
ば
成
立
し
な
い
か
ら

こ
そ
、
会
話
は
人
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ

さ
せ
、
時
に
気
持
ち
を
軽
く
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
当
協
議
会
で
は
、
孤
立
感
の
解
消
・
軽

減
を
目
的
に
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
か
た
な

ど
へ
定
期
的
に
電
話
を
す
る
友
愛
電
話
訪

問
を
実
施
し
て
い
ま
す
。利
用
料
は
無
料

で
す
。

　
現
在
、
利
用
者
と
電
話
を
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
ど
ち
ら
も
募
集
し
て

い
ま
す
。

　
利
用
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が

直
接
お
話
で
き
る
交
流
会
も
実
施
し
て
い

ま
す
。ご
興
味
の
あ
る
か
た
は
以
下
の
電

話
番
号
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
２
面
へ

友
愛
電
話
訪
問
の
利
用
者
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

♦ ２月20日 ボランティアネットワーク交流会 を開催 ♦♦ ２月20日 ボランティアネットワーク交流会 を開催 ♦

　生駒市内で活動する福祉関係のボラン
ティアグループが、お互いの活動の理解や
横のつながり作りを目的として「ボランティ
アネットワーク」を平成３０年に立ち上げ、
定期的に交流会を開催しています。

　今回はボランティアネットワークに登録さ
れている「車椅子ダンス フレンズピア」
の活動を紹介していただきました。

　車椅子ダンスは、障がいの有無や年齢、
国籍に関わらず、どなたでも楽しむことが
できるスポーツで、リハビリやレクリエー
ションの一環としても注目されています。
参加者は車椅子ダンス体験の感想や、そ
れぞれのグループ活動について話し、親睦
を深められました。

生駒市社協HP
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電
話
で
つ
な
が
る
、

あ
な
た
と
の
時
間
。

も
し
も
し

こ
ん
に
ち
は



相談の種類

無料家計相談

高齢者・障がい者の
ための無料法律相談

成年後見制度
無料相談

相談員

生駒市くらしと
しごと支援センター
電話：0120-883-132
（土、日、祝日を除く）

生駒市権利擁護
支援センター
電話：  73-0780
（土、日、祝日を除く）

生駒市役所地下１階
（東新町 8-38）

4/9・5/14・6/11

4/17・5/15・6/19
（第3木曜日）

4/10・4/24・5/8
5/22・6/12・6/26
（第2・第４木曜日）

司法書士
社協職員

弁護士

相談は無料で、秘密は固く守られます。日時など変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

相談日一覧 ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

司法書士
社協職員

とき ところ 連絡先予
約

要

要

3 2社協だよりいこまNo.132 社協だよりいこまNo.132

善意銀行の預託者 ●ダイドードリンコ株式会社様　●宝生会様　
●匿名（個人）　●匿名（物品）　●船越敦史様（物品）
　 （順不同）ご協力いただき誠にありがとうございました。

令和 6年１2月～
　　　      令和 7年 2月

生駒市社会福祉協議会の令和 7年度事業計画はホームページで
ご覧いただけます。

お知らせ

友 愛 電 話 訪 問

利用者・ボランティアスタッフを募集中！

概ね６５歳以上。ひとり暮らし、または昼間自宅
でおひとりのかた、高齢者のみ世帯のかたなど

月～金曜日のうち週１回、希望曜日の午前中

①②ともに当協議会へ 電話（0743-75-0234）または  ＦＡＸ（0743-73-0533）

対象

日時

① 利用者（電話を受ける人）

月～金曜日のうち決まった曜日の午前中
（隔週・応相談）
当協議会に来所または自宅から電話

活動日時

活動方法

お申込

② ボランティアスタッフ（電話をかける人）

▲令和６年度友愛電話訪問交流会 
　の様子

表
紙
か
ら
の
続
き

移転のお知らせ

移転場所｜生駒市役所　地下 1 階
相談時間｜午前９時～午後５時（土・日・祝日・年末年始を除く）
※来所でのご相談の場合は、各センターへ事前にご連絡ください。

令和７年４月１日～

　認知症や障がいによって判断能力に不安
のある人が、住み慣れた地域で安心して
暮らし続けられるように、相談や支援を行
う窓口です。
　成年後見制度の相談会や、権利擁護に
関するセミナー、権利擁護支援サポーター
養成研修、地域に出向いての出前講座な
ど、権利擁護・成年後見制度の普及・啓
発を行っています。

　生活保護受給者を除いて、以下のような悩み
を抱えたかたの相談窓口です。

・経済的な問題で生活に困っている
・就労することに不安がある
・家にこもりがち
・相談する人がいない

　専門家によるカウンセリング
やサロンなども開催しています。

生駒市くらしとしごと支援センター
電　話　0120-883-132
メール　i-kurashi@kcn.jp

生駒市権利擁護支援センター
電　話 0743-73-0780

フードドライブに
ご協力ください

問合せ▶生駒市くらしとしごと支援センター
　　　　電話：0120-883-132

　家庭に余っている食料品はありませんか？
家庭で使われずに眠っている食料品が、市内
の困りごとを抱えている世帯の支援に活用さ
れます。

●白米・玄米
●レトルト食品
●即席めん・乾めん
●缶詰・瓶詰
●のり・ふりかけ

●調味料
●インスタント味噌汁
●お菓子類
（長期保管の可能なも
のに限る）

※保管場所の都合上、ご寄付の際は、
　必ず事前にご連絡をお願いします。

赤い羽根共同募金運動
ご協力ありがとうございました

　皆様からいただいた募金は、友愛電
話訪問や災害ボランティア養成講座な
どに活用されます。今後とも赤い羽根
共同募金へのご理解とご協力をよろし
くお願いします。

使いみちは　　　　　　　　  で検索はねっと

赤い羽根共同募金

歳末たすけあい募金

6,408,801 円

3,514,580 円


