
「楽しみにしているサロンに行きたいけれど、つい日時を忘れてしまう…」

でも、「同行や電話連絡」など少しの手助けがあれば、日々の生活を地域で楽しむことができます。

認知症支え隊は、そんなちょっとした手助けを行います。

みんながいつまでも暮しやすいまちに、いっしょにしていきませんか？

▶対 象 ・市内に住み、受講後「認知症支え隊」として活動できる人

・原則として、全３回参加できる人

▶定員 （申込順） ・生駒市コミュニティセンター（メイン会場）：25人

・北コミュニティセンター（web中継会場）：１５人

▶受 講 料 無料

▶申込み・問合せ ８月６日(金)から、電話かFax （裏面に申込書あり）

もしくは直接 生駒市社会福祉協議会へ

Te l 0743 -75 -0234 Fax 0743 -73-0533

生駒市認知症高齢者見守り事業令和３年度

「支え隊が必要になった背景、生駒市の現状と認知症施策について」

地域包括ケア推進課

「認知症のこと よく知ろう」

(一財)信貴山病院 ハートランドしぎさん 田村 高志 先生

「認知症の方々の強みを知ろう～作業療法士からの発信～」

作業療法士 鎌田 大啓 さん

「認知症支え隊の活動紹介」

「不安の中へ～手探りの新学期～」 認知症対応型通所介護「kumiki」

横田 宏之 さん と 藤田 浩司 さん

「全体を通してーまとめー」

第１回

９月10日（金）

１３:３０～１５:３０

第２回

９月１５日（水）

１３:３０～１５:３０

第３回

９月22日（水）

１３:３０～１５:３０

▶とき・内容

（新型コロナウイルスの影響により、開催や内容等について変更があることをご了承ください。）



「認知症支え隊養成講座」申込書

生駒市社会福祉協議会宛 Fax 0743-73-0533

お名前 電話番号

―――――――――――― ―――――――――――
ご住所
〒

――――――――――――――――――――――――――

希望する会場に〇をつけてください。

１．生駒市コミュニティセンター（メイン会場）

２．北コミュニティセンター（web中継会場）

※各会場の定員が埋まり次第、受付終了となります。

メイン会場
生駒市コミュニティセンター（セイセイビル）
〒630-0257
生駒市元町1丁目6－12

web中継会場
北コミュニティセンター（ISTAはばたき）
〒630-0131
生駒市上町1543番地


