
社協だよりいこま
つながる地域・社会をめざして

災害ボランティア養成研修のご案内災害ボランティア養成研修のご案内

●とき
●ところ
●対象
●定員
●参加申込

●内容

令和４年１１月１２日（土）午後 1 時～午後 3 時
生駒市立図書会館（辻町）　２F　実習室
市内に住むか、通勤、通学している高校生以上の方
３０名（申込順）
１１月１０日までに生駒市社会福祉協議会まで電話（☎７５－０２３４）
または FAX（📠７３－０５３３　氏名、住所、電話番号記載）
①講義「災害時、あなたの気持ちを、復興の力にするために」
②グループワーク「災害事例の検討・意見交換」

　地震や風水害、火山噴火などの災害発生
時から復興に至るまで、被災地のために復旧・
復興の手伝いを行う、「災害ボランティア」。
　平時からの防災・減災について学ぶととも
に、災害ボランティアについての理解を深め、
「災害時にも支え合える地域づくり」を推進
することを目的に「災害ボランティア養成研
修」を開催します。

～あなたの気持ちを、復興の力に～

参加費
無料

赤い羽根共同募金運動10月1日 から
3月31日 は

昨
年
の
街
頭
募
金
の
様
子
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子
ど
も
や
高
齢
の
か
た
、

障
が
い
の
あ
る
か
た
な
ど
を

支
援
す
る
福
祉
活
動
や
、
災

害
時
の
支
援
活
動
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
地
域
福
祉
活
動
を

応
援
す
る
募
金
活
動
で
す
。

今
年
も
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
コ
ラ

ボ
グ
ッ
ズ
な
ど
、
詳
し
く
は

当
協
議
会
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

電子決済での
ご寄付も

受け付けています。

じ
ぶ
ん
の
町
を

良
く
す
る
し
く
み
。

関
連
記
事
は
２
面
へ

編集と発行

「社協だよりいこま」は、赤い羽根共同募金の配分金の一部を活用して発行しております。

社会福祉法人 生駒市社会福祉協議会 〒630-0257 奈良県生駒市元町 1丁目 6番 12号（生駒セイセイビル 4階）

 TEL.0743-75-0234 　FAX.0743-73-0533https://ikomashakyo.or.jp/

次
回「
社
協
だ
よ
り
い
こ
ま
」は
1
月
に
発
行
予
定
で
す
。

み
な
さ
ま
の
ご
意
見
や
ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。　
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今
年
20
周
年
を
迎
え
た
手
話
サ
ー
ク
ル
「
ハ
ー
ブ
」
と
、
生
駒
市
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
か
ら
声
か
け
を
い
た
だ
き
、
地
域
で
つ
な
が
る
軽
ス
ポ
ー

ツ
・
モ
ル
ッ
ク
の
出
前
講
座
を
行
い
ま
し
た
。

　
手
話
サ
ー
ク
ル
や
老
人
ク
ラ
ブ
は
、
住
民
同
士
の
支
え
合
い
の
活
動
で

あ
り
、
様
々
な
住
民
が
集
ま
っ
て
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
、
悩
み
を
共
有
す

る
場
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
講
座
の
開
催
で
、
住
ん
で
い
る
地
域
や
障
が
い
の
有
無
な
ど
を

超
え
た
、
多
様
な
交
流
を
さ
ら
に
深
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

出
前
講
座

　地域づくりの一助として、出前講座を
活用してみませんか？モルックをはじめ、
車いす体験や手話講座など様々な講座
を準備し、サロン・自治会・子ども会・ボ
ランティア・学校関係など、皆様からの
ご依頼をお待ちしています。

お問い合わせは…

ＦＡＸ：７３-０294
生駒市福祉センター

電話:７３-０７００

手
話
サ
ー
ク
ル
「
ハ
ー
ブ
」

生
駒
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会



相談の種類

心配ごと相談

無料家計相談

高齢者・障がい者の
ための無料法律相談

成年後見制度
無料相談

相談員

民生委員
児童委員

10/6
午後 1時～午後 4時

生駒セイセイビル
4階
( 元町 1-6-12)

生駒市社会福祉協議会
TEL ：  75-0234
FAX：73-0533
（土、日、祝日を除く）

生駒市くらしと
しごと支援センター
TEL：0120-883-132
（土、日、祝日を除く）

生駒市権利擁護
支援センター
TEL：  73-0780
FAX：73-0294
（日、月、祝日を除く）

生駒市福祉センター
（さつき台 2-6-1）

10/12・11/9・12/14

午後1時30分～
　　　午後3時30分

10/20・11/17・12/15
午後1時30分～
　　　午後4時30分

10/13・10/27・11/10
・11/24・12/8・12/22
午後1時30分～
　　　午後3時30分

司法書士
社協職員

弁護士

相談は無料で、秘密は固く守られます。日時など変更になる場合がありますので事前に電話でご確認ください。

相談日一覧 ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

司法書士
社協職員

とき ところ 連絡先予
約

ー

要

要

善意銀行の預託者
( 敬称略・順不同 )

●匿名（個人）
●匿名（団体）
●ダイドードリンコ株式会社

障害者週間の啓発事業は、
赤い羽根共同募金の配分金を活用しています。

「障害の有無にかかわらず、みんなで支え
合うまち」をテーマに市内の小中学校か
ら募集したポスターを展示します。展示場
所は次の 2ヵ所です。

〇生駒市役所１階ロビー
　令和4年 11月17日（木）～ 24日（木）

〇生駒市福祉センター（月曜日休館）
　令和4年 11月26日（土）～12月 7日（水）

障害者週間 （１２月３日～９日）

昨年の入賞作品

ポスター展
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「家族介護教室」を開催しています！

● 時　間：午後１時 30分～午後３時　● 受講料：無料
● 人　数：各15名(申込順、興味のあるテーマのみの受講も可)
● ところ：デイサービスセンター幸楽 ( 北新町３－１)
● 申込み・問合せ：TEL ７４－３３３３

日程

（土）

（土）

（土）

10/8

11/5

12/10

「介助の仕方・自宅でできる運動」
友紘会総合病院 
リハビリテーション科技師長　徳久 謙太郎さん

「排泄ケアのコツ」
（株）はいせつ総合研究所　代表　浜田 きよ子さん

「お薬の上手な飲み方」
「家族が知っておいてほしい管理方法」など
若葉薬局　代表取締役　　倉本 孝さん

内容・講師

　介護に関するお悩みを解決するた
めに「家族介護教室」を開催してい
ます。
　本年度より、薬の飲み合わせや薬
を飲むタイミングに困っているといっ
た服薬管理についての講座を新設し
ました。ぜひご参加ください。

生駒市社会福祉協議会のホームページに
令和３年度事業報告を掲載しました。

お知らせ

生駒市内11ヵ所の郵便局に
共同募金箱を常設しています！

　
郵
便
局
か
ら
ご
提
案
い
た
だ
き
、
本
年
度
よ
り
、
生
駒
市

内
11
か
所
の
郵
便
局
に
赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
募
金
箱
を
常

設
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。一年
を
通
じ
て
い

つ
で
も
募
金
を
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
郵
便
局
に
お
立
ち
寄

り
の
際
は
、
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
募
金
は
、
市
内
の
困
っ
て
お
ら
れ
る
方
や
福
祉
活
動
、
災

害
支
援
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
市
内
事
業
所
や
住
民
の
方
な
ど
多

様
な
立
場
の
方
で
、「
身
近
に
い
る
、

何
か
困
っ
て
お
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か

と
気
に
な
る
か
た
」
に
つ
い
て
、
地
域

で
ど
う
し
た
ら
支
え
合
う
こ
と
が
で
き

る
の
か
を
話
し
合
う
、「
気
に
な
る
会

議
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
会
議
で
は
、
だ
れ
も
が
地
域
で
孤
立

す
る
可
能
性
が
あ
り
、
従
来
の
公
的

支
援
だ
け
で
は
支
え
き
れ
な
い
こ
と
が

増
え
て
い
る
な
ど
の
意
見
が
あ
が
り
ま

し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
意
見
か
ら
、
地
域
で
だ

れ
も
が
利
用
で
き
る
居
場
所
や
参
加
で

き
る
取
り
組
み
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が

必
要
で
は
な
い
か
、
そ
の
居
場
所
は
ど

ん
な
も
の
が
い
い
の
か
な
ど
活
発
に
意

見
交
換
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
か
た
に
ご
参
加

い
た
だ
き
、
お
互
い
に
支
え
合
い
の
輪

が
広
が
る
よ
う
に
、
地
域
福
祉
の
推
進

を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

を
開
催
し
ま
し
た
。

気
に
な
る
会
議

第２回


